
REUNION GD66 – SAMEDI 5 DECEMBRE 2015

école élémentaire de PIA

1. Quoi de neuf

2. Infos

Biblio : « Faire réussir les élèves en français de l'école au collège » (J. Dion et M. 
Serpereau – éd. Delagrave – sept. 2009)

Phrase donnée pouvant servir dans la pratique de notre métier :

« Mon besoin d'affirmation est supérieur à mon besoin de reconnaissance ». 

(méthode ESPERE, Jacques Salomé)

2. Pendant le temps du Quoi De Neuf est apparu le besoin de prendre un temps de 
discussion suite aux difficultés importantes rencontrées par certaines d'entre nous. 
Nous avons donc essayé de nous donner des conseils et d'écouter avec bienveillance 
celles qui en avaient le plus besoin.

3. On a réfléchi à un temps pour se recentrer en classe avec les élèves. 

Nous avons parlé de la méthode « Calme et attentif comme une grenouille » ; 5 à 10 
min suffisent pour que les élèves s'apaisent. Cette méthode s'adresse aux enfants de 4 à
10 ans. Il faut accepter que les élèves dépassent les premiers moments de l'amusement 
afin qu'ensuite ils acceptent de lâcher-prise et que la méthode porte ses fruits.

Il existe aussi le dossier envoyé par plusieurs conseillers pédagogiques sur la 
« relaxation-concentration » (à joindre en p.j). 

La méthode des « calmos » peut aussi être efficace, surtout auprès d'élèves de cycle 2.

4. Après ce temps de discussion et de conseils, nous avons donné quelques informations 
concernant le matériel Odilon de même qu'une malette ICEM à disposition de tout 
adhérent, contenant un exemplaire de tous les outils publiés par l'association.

5. La prochaine réunion : A.G, le 16 janvier à l'école La Miranda à Perpignan. 
Proposition à confirmer : 

12h00 : Repas collectif 

13h30/ 16h00 : Réunion « pédagogique »

 16h30/ 18h30 : A.G


